
Campanha Defenda-se  

Criada em 2014 pelo Centro Marista de Defesa da Infância, a Campanha 

Defenda-se tem o objetivo de promover a autodefesa de crianças contra a 

violência sexual, de qualificar o trabalho de educadores e sensibilizar a 

sociedade para relações respeitosas.   

 

Para isso, oferece vídeos educativos, em linguagem amigável para meninas e 

meninos de 4 a 12 anos, com versões em português, inglês, espanhol, 

audiodescrição e Libras. 

 

Para adultos, também disponibiliza e-books, guia de atividades e conteúdos 

sobre a acolhida de relatos de violência.  

 

As produções estão disponíveis para toda a sociedade no site defenda-se.com. 

 

https://centrodedefesa.org.br/
https://defenda-se.com/
https://defenda-se.com/
https://defenda-se.com/videos/
https://defenda-se.com/baixe-aqui/
https://defenda-se.com/praticas-educativas/
https://defenda-se.com/revelacaoespontanea/
https://defenda-se.com/

